Kursubersicht der Freiburger Yoga Schule

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

8.30-10.30 Uhr
Yoga fiir Alle
Annette Angenendt

8.30-10.15 Uhr
Yoga fiir Alle
Andrea Ocker

8.00 —9.15 Uhr
Morgenpraxis
Annette Angenendt

9.00 —10.45 Uhr
Yoga fiir Schwangere
Annette Angenendt

Abendkurse

17.45—-19.30 Uhr
Yoga fiir Alle
Sybil Barth

17.15-18.45 Uhr
Yoga fiir Frauen
Annette Angenendt

17.15-19.15 Uhr
Yoga fiir Frauen
Annette Angenendt

18.00 —19.30 Uhr
Yoga fiir Alle
Annette Angenendt

19.45 -21.30 Uhr
Yoga fiir Alle
Sybil Barth

19.15-21.15 Uhr
Yoga fiir Frauen
Annette Angenendt

19.45 - 21.15 Uhr
Yoga fiir Alle
Nini Eisenhardt

20.00 — 21.30 Uhr
Yoga fiir Alle
Monika WendlI

Freiburger Yoga Schule
Annette Angenendt

Tel.: 0761-702282

Mail: a.angenendt@freiburger-yogaschule.de

Scheffelstr. 42, 79102 Freiburg (Postadresse)

Alle Wochenkurse finden in der Freiburger Yoga Schule in der Schwarzwaldstral8e 109 statt.




